centro analisi chimico cliniche

Modalita di raccolta del campione di URINA da mitto
infermedio.

Raccolta idonea per: URINOCOLTURA ed ESAME CHIMICO-FISICO.

CHE MATERIALE SERVE PER LA RACCOLTA?

» Contenitore sterile con apertura a bocca larga e tappo a
vite; puo chiedere questo contenitore al Laboratorio o
comprarlo in Farmacia.

COME RACCOGLIERE LE URINE?

1. Lavare bene i genitali esterni con il sapone, sciacquare
accuratamente con acqua e non asciugare.

2. Aprire il contenitore sterile immediatamente prima dell’uso.
Non toccare la parte interna del contenitore e del coperchio.

3. Scoprire iI glande (per gli uomini) o divaricare con le dita le
labbra della vulva (per le donne) per ridurre la possibilita di
contaminazione durante la raccolta.

4. Eliminare il primo getto di urina nel gabinetto quindi raccodgliere
I'urina successiva (mitto intermedio) nel contenitore che non
deve venire a contatto con il corpo.

5. Chiudere immediatamente il contenitore sempre evitando di
toccare l'interno avvitando con cura il coperchio. Controllare
che il coperchio sia perfettamente avvitato e che non ci sia
fuoriuscita di urina.

6. Consegnare il campione al laboratorio entro 2 ore dalla
raccolta.
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